ORB

Office des retraites de Brest

DU 23 JUIN AU 30 JUILLET

ET DU 18 AU 29 AOUT A L’ORB

L’ORB VOUS PROPOSE DES ANIMATIONS o,
ET SORTIES D’ETE. W

PERMANENCES D’INSCRIPTION A L’ORB LES
( MARDIS 3,10 ET 17 JUIN 14HO0-16H30

@  JeuDIS 5 ET12 JUIN 10H30-12H00

 VENDREDIS 6, 13 ET 20 JUIN 14H00-16H30

ACTION SOUTENUE PAR

RENCONTRER BOUGER



~ Cafe papote
Les lundis
23/06, 30/06, 7/07, 21/07,
28/07, 18/08, 25/08
~ 14h-16h & I'ORB
AN 2€
\

quarelle sur
papier mouillé

Sensation colorée
le bien-étre par la créativité.

Vendredi 29/08
14h00-15h00 a I’'ORB

" 16€/personne - matériels fournis.
‘Réglement par chéque ou en especes
aupres de I'intervenante,

Flanerie urbaine
Les remparts de
Quéliverzan et le parc de
Kervallon

Mardi 8 juillet
RDV 14h00 - Station

Projection du film
"Nous étions enfants
a la Libération de

" tram Les Capucins. Brest"
36 , Mardi 22 juillet
—~— 14h30 a I’ORB

\ Participation libre




Jeudi 3 juillet

lle de Bréhat

RDV 8h15 a la gare routiere de Brest
Traversée et tour de I’ile en bateau (45 minutes)
Pique-nique et visite libre sur I'lle
Départ du bateau a 17h30

Arrivée a Brest pour 20h

Attention reglement par cheque a I'ordre du
restaurant ou en especes. Pas de CB.



INFORMATIONS PRATIQUES

D’apporter votre télephone portable. De hien respecter les horaires de RDV donnés par les
bénévoles. D’apporter avec vous une tenue adaptée a la météo, une houteille d’eau.



