Programme animation estivales - aot
Adhésion de 5€ par personne pour pouvoir participer aux activités.

Activité Lieu Horaire | Tarif
Aout
Lundi 3 - Café détente ORB 14h-16h | Participation
e libre
Mardi 4 - Mémoire détente ORB 14h-16h | Participation
P => demander aux participants d’apporter papier et libre
crayon
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
an => demander aux participants d’apporter leur jeu de libre
5 scrabble
Jeudi 6 - Balade : vallon du Stang-Alar, jardin botanique, café au | Vallon 14h-16h | Participation
i TDM pour ceux qui veulent + marcher Stang Alar libre
=> rdv a 14h devant la boulangerie verte (143 rue de
Paris), en bus ligne 12 arrét Stang Alar
- Plaisir de chanter : chanter, sans prétention, des ORB 14h-16h | Participation
chansons connues et joyeuses libre
Lundi 10 | - Café détente ORB 14h-16h | Participation
an libre
Mardi 11 - Balade “Nature en ville” Balade et prospection de la Halles de | 14h-17h | 3€
an faune et de la flore. Réflexion sur la biodiversité urbaine | Kérinou
=> rdv a 14h aux halles de Kérinou
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
AP => demander aux participants d’apporter leur jeu de libre
12 scrabble
Jeudi 13 - Plaisir de chanter ORB 14h-16h | Participation
_e libre
- Flanerie : Parc d’Eole, buttes du Polygone Vali-Hir 14h-16h | 3€
=> rdv a 14h a I’arrét de tram Vali-Hir
Dimanche | - Sortie bateau a I'ile de Sein : balade libre sur I'ile de ler 8h30-18h | 35€
o Sein durant toute la journée. Repas a la charge des éperon 40
16 participants port de
=> rdv a 8h30 pour un départ a 9h au 1er éperon au commerce
port de commerce.
Retour avec le bateau de 17h.
=> ouverture des inscriptions jusqu’au 7 aout
Lundi 17 | - Café détente ORB 14h-16h | Participation

libre




Mardi 18 - Mémoire détente ORB 14h-16h | Participation
P => demander aux participants d’apporter papier et libre
crayon
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
A => demander aux participants d’apporter leur jeu de libre
19 scrabble
Jeudi 20 - Restaurant suivi d’'une balade : Plouzané | 12h15 Participation
P repas Au Bon Accueil (122 rue de Brest, Plouzané) puis libre
balade a St Anne du Porzic.
=> rdv a 12h15 au restaurant
- Tram jusqu’a porte de Plouzané puis bus n°15 a
12h08, direction Plouzané bourg, arrét a “Coatuelen”
(3éme arrét)
- Pour aller a la plage : descente a pied ou en bus en
fonction des volontés de chacun, retour en bus
jusqu’a porte de Plouzané.
=> Titres de transports a la charge des participants
=> Paiement individuel du restaurant sur place.
=> ouverture des inscriptions jusqu’au 13 ao(it
- Plaisir de chanter ORB 14h-16h | Participation

libre




