Programme animation estivales
Adhésion de 5€ par personne pour pouvoir participer aux activités.

Activité Lieu Horaire Tarif
Juin
Lundi 29 |- Café détente ORB 14h-16h | Participation
B Se retrouver autour d’un café pour discuter, libre
échanger, rire...
Mardi 30 - Cosmétiques maison Réalisation de cosmétiques | ORB 14h-17h [ 35€
i pour un rituel complet du soin du visage (réalisation
de 5 produits : gommage visage, lotion nettoyante,
sérum, creme hydratante, baume a Iévre)
Juillet
Jeudi 2 - Flanerie : Bas de Recouvrance et visite de Arrét de tram | 14h-16h [ 3€
o I'exposition Recouvrance
« Depuis la terre ferme » a la Maison de la Fontaine, au
Local de la Pointe et au Jardin des Explorateurs.
L’ensemble des expositions questionne la frontiére -
tangible ou impalpable, territoriale ou affective - qui
séparerait le monde marin du monde terrestre
=> Rdv a 14h a I'arrét de tram Recouvrance
Lundi 6 - Café détente ORB 14h-16h | Participation
) libre
Mardi 7 - Mémoire détente ORB 14h-16h | Participation
an Autour d’'un café, venez faire travailler vos méninges libre
en toute convivialité (questions, jeux)
=> demander aux participants d’apporter papier et
crayon
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
o => demander aux participants d’apporter leur jeu libre
8 de scrabble
Jeudi 9 - Balade : jardin de kerbonne CS Kérangoff | 14h-16h | Participation
a => rdv a 14h devant le centre social de Kérangoff libre
- Assistance informatique et aide aux démarches | ORB 10h-12h | Participation
administratives libre
=> créneaux de 45 minutes, 2 personnes par
créneau
Lundi 13 | - Café détente ORB 14h-16h | Participation
- libre
Mardi 14 Férié
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
=> demander aux participants d’apporter leur jeu libre

15

de scrabble




Jeudi 16 - Flanerie : a la découverte des remparts Arrét de tram | 14h-16h [ 3€
e =>rdv a 14h a I’arrét de Tram Capucins Capucins
- Assistance informatique et aide aux démarches | ORB 10h-12h | Participation
administratives libre
=> créneaux de 45 minutes, 2 personnes par
créneau
Lundi 20 - Café détente ORB 14h-16h I?artmpahon
libre
Mardi 21 - Mémoire détente ORB 14h-16h | Participation
o => demander aux participants d’apporter papier et libre
crayon
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
b => demander aux participants d’apporter leur jeu libre
22 de scrabble
Jeudi 23 - Balade : moulin blanc, vieux pont Albert Louppe, Arrét port de | 14h-16h | Participation
i vers keralliou plaisance libre
=>rdv a 14h a I’arrét de bus n°3 “port de
plaisance”
- Assistance informatique et aide aux démarches | ORB 10h-12h | Participation
administratives libre
=> créneaux de 45 minutes, 2 personnes par
créneau
Lundi 27 Lo ORB 14h-16h Participation
- Café détente libre
Mardi 28 - Sortie bateau : circuit presqu'ile - les tas de pois : Port de 11h - 30€
an arrivée a Camaret a 12h15, balade libre et départ a commerce 16h30
15h15. Repas a la charge des participants.
=>rdv a 11h au port de commerce, quai de la
Douane, sur le parking de la criée, en face du
restaurant Le Crabe Marteau.
=> ouverture des inscriptions jusqu’au 20 juillet
(30 places réservées aupres de la compagnie)
Mercredi | - Scrabble ORB 14h-16h | Participation
an => demander aux participants d’apporter leur jeu libre
29 de scrabble
Jeudi 30 - Restaurant suivi d’'une balade : St Renan, Gare routiére | 10h-16h | 4€ (prix
am restaurant “A la Bonne Heure” et balade autour du lac ticket de
Tycolo car)
=> rdv a 10h devant I’accueil de la gare routiére.
Départ du car a 10h15 et retour a 15h15
Billets de car fourni par ’ORB.
Paiement individuel du restaurant sur place.
=> ouverture des inscriptions jusqu’au 24 juillet
- Assistance informatique et aide aux démarches | ORB 10h-12h | Participation
administratives libre

=> créneaux de 45 minutes, 2 personnes par
créneau




